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�� �) �%�*�5���' �!�*�%�� �!�*�#���) �� �/�$�1�) �%�� �� �) ���0�$���0�$�1�� �!�5�!� �(�1�(�!���� �%�%�Ù�, �+�/�0�+�(�%���� �� �� �%�0�$�� �
 �%�/�/�%�+�*�� �5���/�!�%
�� �%�*�#�%�6�%�) �1�� �Ù�"�.�%�' �� �� �5���*�#�!�*�� �� �!�/�%�' �$���0�$�%�*�%�� �!�/�%�� �� �(�1�(�!�' �%�(�!�� �/�+�(�1�*�#�%�/�!�(�!�(�� �� �%�' �1�/�� �/�� �� �(���5�+
�' �� �� �1�/�$�������� �+�' �$�+���+�' �3���' �1�' �� � �!���' �1�(�%�$�(�1�' �� �*�%�/�%�(�!���%�� �� �*� �(�� ���' �3���#�1�-�1�' �� ���%�� �� �*� �(�� ���(�� �$�(�� �*�#���*�� ��
�*�#�!�/�%�' �$���0�$�%�� �� �) �� �(�1�*�#���� �!�� �� �*� �(�� �� �!�) �1�' �!�(�� �� �1�) �(���5�!�6�+�� �+�2�!�(�� �� �, �$�!�6�1�(�1�� �3�+�' �1�� �1�5�%�/���*��
�' �� �*�5�!���*�+�) �� �+�*�+���3�!�� �$���5�%�� �$�!�(�%���3�+�' �1�0�$�%���/�%�� �!���) �1�*�5�!���' �1�� �.�%�/�0�1������ �) �%�*�5���' �!�*�%���!�*�#���) �� �%�� ��
�!� �(�1�(�%�(�!���� �(�+�� �1�� �� �1�*�5�!�� �� �� �� �� �� �3�1�� �1�"�� �' �� �6�%�� �+�� �1�*���) �� �*� �(�� �� �� �+�) �1�/�� �� �' �� �� �' �1�(�1�*�' �1�(�1��
�+�� �� �� �1�� �+�*�%�/�� ���%�� �� �*� �(�� ���!�(�%�(�!�0�$�����%�0�$�!�) �� �� ���!�/�%�6�3�!�*�%���/�!�0�$�1���!�/�%�$�(�1�' �� �$�(�1�' �!�*�!����
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�� �&�!�*�#�+�� �� ���/�%� �(�1�(�� ���' �3�%�' �+�0�����5�+�' �1�-�� �(�� ���' �� �%�� �� �� �� �����/�!�*�6�����(�+�' �$�+���*�#�!�*�$�(�+�/�+���!�2�1�/�!�(�!�(�3�!���*�#���, �$���*�/�%���' �3�!�*� �%�' �%�) �� ��
�!�0�$�%������ �' �1�2�1�0�$�%�/������ �) �(�%�(�+�������� �#���/�+�/�+�*�' �!���%�/�%�' �$���0�$�%���(�� �, �$�+���� �� �� �, �$���0�$�%���� �!�%�$�$�+�2�%�/�%���(�%�' �� �6�3�!�(�+�*�' �!���� �!�$���) �� �!�(��
�%�6�%�"�1�*� �� �� �*�#�!�*�$�(�+�/�+�� �5�+�' �1�6�%�$�(�+�) �%�/�� ���� �(�!�*� �%�' �%�) �� �� �� �' �1�4�+�4�%�/���*�3���� �*�#���5�+�� �1�) �� �� �' �1�' �$�1�(�1�*�5�3���� �*�#�!�6�%�*�0�+
�!�6�%�� �� �(�1�(�!�' �%�(�!�� �' �� �*�5�!�� �*�!�) �%�� �+�*�+�� �!�$�+�(�3���� �*�#�1�
 �+�5���� �+�' �1�$�(�+�/�3�!�� �*�#���5�+�� �1�' �1�-�%�*�%�/���� �%�� �� �*� �(�� �� �' �1�3�+�� �3�+�*�' �!
�� �) �� �6�%�*�#������ �� �1�(�+�(�1�%�/�$�%���%�(�!�(�+���� �/�%�6�+�-�$�1�� �!�' �� �� �1�' �1�0�$�1�' �1�(�1�(�� �� �%�6�%�$�(�+�' �+�� �!�6�%�� �� �(�1�(�!�' �%�(�!�� �+�' �1�*�#���� �!�(�3���*�� �� �*�#���6�+�� �&
�%�/�%�$�(�+�' �+�� �*�#���/�%�*�5�!�� �/�%�5�%�*�$�(�� �*�/�%�� �+�' �1�-�+�*� �3�!�� �*�#���5�+�� �1�' �1�/�!�' �!�(�� �� �1�� �1�*�5�!���� �1�' �1�&�1�(�%�/�� �� �1�� �1�*�#�-�� �� ���2�1�� �� �!�0�$�1
�� �1�' �� �) �+�5�������"�1�0�$�%���/�%�6�%�$�(�+�) �%�/�!�(�!���%�*� �(�!�(�� ���!�5���, �$���) �� �%�(�%��

�� �' �1�*�5�!���+�' �1�6�+�' �3�!�*�6�%�3�����*�&�!�*�#�!�*�#�4�!�*�5�!���5���' �1�#�1�� �$�����1�� �1�*�5�!���+�� �� �� �� ���5�%�*�#�-�+�, �$���%
�) �(�� �*� �+�����%�%�Ù�� �
 ���%�/�1�*�#�1�(�!���%�6�%�*�/�%�6�����6�+�' �1�4�$�1�) �� �*�� ���!�6�%�� �� �(�1�(�!�' �%�(�!���1�' �1�6�!���/�%�$�(�+�*�%�, �$�!
�1�$���) �� �+���(�3�!�0�$�1���' �� �*�5�!���*�+�' �1�#�-�1�#�-�1�6�!�(�� ���%�' �1�/�� �/�� ���(�!�0�$�1������ �!�6�%�6�%�*�/�%�6�����6�%�$�(�� �*�#���*�%�/�� ���%���1�(�+
�� �+�� �1�) �� �� �*�+���!�(�%�6�' �3���6�%�3�����*�#�+�' �1�0�$�%�����	�*� �(�!�(�� ���,�	�) �%�*�5���' �� ���� �*�#���) �� �%�� �� ���� �+�� �1�*�5�!�-����
�*�+�) �(�� �*� �+���+�-�+�/�$�%�3�!���+�� �%�6�3�����*�#�+�' �1�0�$�%������ �$���) �� �+���(�3�!�%�� �' �+�(�+���*�+�' �1�� �1�5�%�/���*�� ���!�� �� �*� �(�!�*�%
�(�!�%�Ù�� �
 ���!�� �%�*�#�%�6�%�) �1���Ù�"�.�%�' �� ���,���� �� �� �&�� �� �� �� �-�������' �� �*�5�!���*�+�' �3�!�0�$�1�(�3�����' �3�!�6�%�-�!�/�$���*��
�!�6�%�-�+�/�$�%�3�!���6�!�%�Ù�� �
 ���,�Ù�� �
 ���, �+� ���� �/�0�-���6�!�%���� � �(�!�(�� �����!�6�%�6�+�#�4�%�(�����!�' �1�-�%�*�%�/�!�*�%���1�� �1�*�5�!���� �!�%
�Ù�� �
 ���!�) �%�*�5���' �!�*�%���!�6���5�+������ �!�6�%���6�%�*�/�%�6�����6�%�6�+�/�!�� �!�*�6�����*�&�!�*�#�!�6�%�) �, ���3�1���!�6�%�/�%�' �$�1�) �� �1�6��
�*�#�!�/�%�' �$���0�$�%���!�/�!� �(�1�(�!���' �� �*�5�!���*�+�) �� �+�*�+���3�!�0�$�1������ �%�6�+�0�$�+�(�� �' �� �(�� ���!�/�%�0�!�/�$�%�*�%���/�!�%�Ù�� �

�� �+�1���1�� �!���,�$�0�0�, �/���)�)�3�3�3���5�+�1�0�1�� �!�����+�) �)�2 �Ù�� �
 �� �� �� �Ù�-���1�' �1�6�!���� �) �� �(�1�*�#�1���' �� �*�5�!
�*�+�) �, �$���' ���0�$�%���3�+�*�' �� �*�� ���1�' �3���6�%���1�' �1�4�+�4�%�/���*�� ���*�+�' �1�' �$�1�0�$���6���*�� ����
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https://www.facebook.com/AFMOFSA
https://www.instagram.com/afmofsa/?hl=en
https://www.youtube.com/channel/UCQGMdHDlhXzYp47nlP_NDlQ
https://www.tiktok.com/@theafmofsa?_t=ZM-8umlQtqBA7a&_r=1
https://www.youtube.com/@AFMOFSA
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�� �' �1�0�1�� �!�' �� ���!�) �6�%�) �� �!�*�%�����!�*�#�-�+�*� �3�!�*�%���*�� �/�!�) �%�6�3�!�*�%���,���1�.�*�+�1�0�-
�5�%�*�0�+���� �� �!�"�1�*� �%�/�%���� �� �� �*�%�*�#�%���� �� ���5�%�0�$�3���(�� ���� �!�0�$�1�(�!������ �*�#���/�!���1�5�%�� �+�*�!
�' �3���� �� �*�5�!�����1�5�%�� �+�*�!���!�� �� �*� �(�!�*�%���(�� �' �$�+�����*�+�) �� ���1�6�%�6�3�!�(�!���3�!�*��
�*�#�+�' �3���' �$�+������ �' �1�0�1�� �!�' �� ���� �' �1�(�+�*�����1�, �$���3�1���(�+�� �1�0�$���' ���0�$���' �� ��
�� �' �1�0�1�� �!�' �� ���' �1�/�$�+���1�' �1�, �$�!�(�!�(�3�!���*�#���) �� �*� �(�� ���!�) �, �%�(�3�!�*�%
�+�' �1�*�#���*�-�� �) �1�' �%�5�+�����Ù�' �1�5�+�*�����%�*�$�(�+�/�+���' �� �� �' �1�(�1�*�' �1�(�1���/�%�� �!���*�#���� �� �$�+�(�%
���� �� �, �$�!�(�!�(�3�!���*�#���) �� �*� �(�� ������ �� �/�%� �� �(�!�(�� ���1�' �1�0�$�%���/�%�� �+�*�%�/�!���%�/�%�#�-�%
�/�+�) �/�!�� �!�*�6�%�����/�%�, �$�1�) �1�(�!�����"�1�0�$�%���/�%�2�1�/�!�(�!�(�!�' �!��

�1�) �"�1�*� �%�/�%���' �+� �3�����1�*�#���, �$�!�6�1���' �3���(�+�' �$�+������ �' �1�, �$�%�(��
�+�' �1�(�%�*�#���(�%�*�#���*�%�/�%�3�!�� �' �1�$�(�� �*�#���*�%�/�� �� �1�' �1�2�+�����2�+����
�1�) �6�%�) �� �� �����1�' �3�!�*�6�����%�6�%�*�0�+���!�6�%�, �$�1�) �1�6�����%�*�#�-�+�*� �+��
�*�+�� �1� �(�!�(�3���*�!�� �+�� �1�, �$�1�/�%�(�!�� �+�� �1�$�+�(�!�(��
�!�*�' �+�*�6�3�!�*�%���� �!�-�$�1�� �!�' ���5�+���� �!�*�!�"�1�0�$�!�� �*�+�6�%�*�6�+��
�� �#���, �$�!�6�1�� �' �3���' �$�+�� �' �+�*�' �!���� �$�(�� �(�� �� �1�#���3�!�(�!
�*�#�+�) �+�5���� �%�� �$�$���5�%�� �*�&�!�� �1�) �� �� �1�(�1�*�#�%�/�!�(�!�(��
�%�6�%�*�0�/�$�1�) ���5�!�(�+�����' �+� �3�����*�� �/�!�' �3���' �$�!�*�%���1�� �1�$�(�+�� �+
�� �!�-�%�*�%�/�+���*�+�� �' �1�(�1�*�' �1�(�1��

�� �) �� �� �1�' �1�0�1�� �!�' �� �� �/�!�' �1�-�� �(�%�(�!���� �1�*�#���(�� �$�(�%�� �%�0�$�!�) �� �� ��
�� �� �(�� �� �*�#�+�' �3���) �1�' �!�(�� ���� �� ���3�1�/�+�*���� �%�/�!�$�(�1�(�!�' �%�� �&
�' �+� �3���� �1�' �$�1�*�#���0�$�!�' �%�(�!���� �� �$�1�(�1�) �� �� �*�+�) �1�*�0�1
�+�) �!�0�$�!�) �� ���5�+���� �� �%�, �$�!�� �%�/�%�' �$���0�$�%�� �/�+�' �1�, �$�1�) �1�(��
�1�' �1�6�!�� �1�0�$�+�(�!�� �� �) �� �*� �(�� �� �' �� �� �1�/�$������ �1�2�1�) �!�(�!
�1�) �, �$�!�"�1�) �1�(�+�� �3���' �$�+�� �1�' �1�0�$�%�� �1�� �!�� �*�!�/�%�' �$���0�$�%
�/�+�' �1�, �$�1�) �1�(�� ���� �� �4�%�(���� �' �1�� �' �1�(�1�*�' �1�(�1�� �' �� �� �1�/�$��
�!�*�' �+�*�6�3�!�*�%���� �$�$���5�%�� �*�#�!�*�4���� �5�!�) �, �+�-�+���� �' �+� �3��
�*�#�!�*�4���� �5�+�� �1� �(�!�(�3���*�!�� �+�� �1�$�(�!���� �� �(�1�' �� �*��
�*�+�) �-�+�*� �+�� �3�+�' �1�0�$�%�� �' �+�*�' �!�� �' �1�*���%�' �!�� �' �1�3�!���� �-�� �(��
�1�' �3���� �!�(�� �� �� �� �� �*�5�!�� �%�) �%�/�!�� �!�*�6�%�� �5���' �$�+���� �� �
�!�/�1
�3�!�*�6�����%�/�%�) �!�) �+���!�/�%�*���) �� �*� �(�� �������� �� �*�%�*�%���' �%�) �%���*�%�*��
�*�+�*�' �!�� �!�*�%�' �$���0�$�!�(�!�5�+�� �*�!�*�%�/�%�*� �3���5�+���� �) �%�*��
�*�#�%�6���' �1�*�%�, �$�1�) �1�6�������� �� �5���3�1�� �+�*���� �1�) �/�!�� �!�*�6�%
�3���' �$�+���"�1�0�$�%���1�5���' �3���6�%�/�����1�' �3�!�0�$�!�) �� �!�' �� ���' �3���' �$�+��
�' �+� �3���� �1�5���' �1�' �$�1�) �� �1�6���� �1�' �1�0�$�%�� �' ���3�1�5�+�*���� �*�&�!
�%�*���!�' �1���&���' �+� �3�����1�*�#�1�) �*�0�3���*�� ���3���' �$�!��

�� �%�*�%�' �!�� �%�/�%�' �$���0�$�%���/�+�' �1���� �� �� �*�#���� �*�#���(�+�' �$�1���� �	�*�#���� �!
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